
هدف از این پمفلت این است که به شمم  ر  ومد ر   

عمل جراحی ختنه و آنچه که ب ید قبل و بعد از 

 عمل انج م رهید اطلاع تی بدهد.  

 

 ختنه چیست؟

       ختنه ندعی عممل جراحمی اسمت کمه ر  آ

 پدسممت  وخ ختنممه )مم ه  حرممفهه برراشممته    

 وی شدر.   

 

 لازم است؟ از عملچه اقداماتی قبل 

  ًاز عملس عت قبل  4-8کدرک شم  وعمدلا 

 چیزخ از  اه ره   نخداهد خد ر.  

    نممدب بیشدشممی کممه راره وممی شممدر از نممدب

 بیشدشی عمدوی است. 

 

 چه اتفاقی خواهد افتاد؟ از عملبعد 

  چیزخ از  اه رهم     از عملت  سه س عت بعد

 راره نخداهد شد.  

   وعمدلاً ر  صد ت نداشتن ورکل خ ص بعمد

از ظشر  وز عمل بعمد از ار ا  کمرر  و نداشمتن    

 استفراغ و خدنریزخ ورخص وی ب شد. 

 

چه طور می تووام  از ووودو  در منو      

 مراقبت ون ؟

     ر  صد ت راشتن پ نسمم    بمراخ برراشمتن

پ نسم   بعد از سمه  وز کمدرک  ا ر  ن من آ     

رقیقممه بنرمم نید هممر جمم خ  51ونممرم بممه وممدت 

پ نسم   کنده شد ب  قیچی ببرید و وحمل هم خ   

 چسبیده  ا ر  شسترده خ بعدخ بررا ید. 

   وحل برش ر  ابتدا قروز و حس س و وتمد م

  وز ایمن حس سمیت کم ه     3بدره و ر  عمر   

 وی ی بد.   

     وحل ختنه  ا بعد برراشتن پ نسمم   بم  آ

ب   شسمته و  ونرم س ره  بدو  ص بد ه  وزخ رو 

بعد پم ر تتراس یکلین ی  وازنین  وخ وحل ختنه 

 بزنیممد. ایممن کمم   ب عمم  نروممی و تسممکین ر ر   

 وی شدر. 

     جشت تسکین ر ر طبم  رسمتد  پزشمز از

 س عت استف ره کنید.  4-6است ویندفن هر 

 3  کدرک خمدر  ا بمه حمم م     از عمل وز بعد

 ببرید. 

    از پدش نید  شد ت ی  شلدا  ر   وزهم خ او

 اجتن   کنید.  ازراون استف ره کنیده 

    ر  صد ت استف ره از پدشز ب ید بمه صمد ت

شل بسته شدر ی  از یمز سم یز بز )تمر پدشمز     

 استف ره کنید. 
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     7-51بخیه ه  ق بل جذ  بمدره و ر  عمر 

 وز وی افتد. 

فدب ر  ر  صد ت کثیف شمد  پ نسمم   بم  ومد    

 وزه خ او  هم   وراحمل شسترمد ر  ن من  ا    

انج م رهید.  

وی به پ شک مراجعه ون ؟

ر  این ودا ر ب ید فد اً به پزشز وراجعه کنید 

  .ا)ر کدرک ار ا  قطره قطره راشته ب شد 

  خدنریزخ از وحل ختنه به صد ت چکه چکه

 راشته ب شد. 

   وحل ختنه رچ   تد م شدید و خمرو  چمرک

 ب شد. 

   .تبدا  شده ب شد 

  .به نظر بی ح   و وریض بی ید

این پمفلت بر پ یه آخرین اطلاع ت ر  رسمترس  

پزشکی و پرست  خ تدوین شده اسمت و تدسم    

رکتره ، پرسمت  ا  و وانمدین ری مر ومرو  شمده      

است ونی براخ کدرکی ومکن اسمت ولاحظم ت   

صی لازم ب شد که ب یمد بمر پ یمه ترمخیص و     خ 

وضعیت اختص صمی وخ تمدوین شمدر نمذا ایمن      

پمفلت تنش  به عندا  خطدط  اهنمم  بمدره و بمه    

هیچ وجه ج ی زین تدصیه هم خ پزشمز وعم ن     

 کدرک شم  نمی ب شد. 

ختنه
)راهنمای والدین(
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