
  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 

 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ
   

 1401سال   اورژانسبرنامھ آموزشی بخش 
 ردیف

 
 تاریخ

 
 ساعت

 
  درصد)نتیجه اثربخشی (  مدرس  عنوان کنفرانس

توضیحا
 ت

 بعد قبل

 
 فروردین

     MIبرخورد با بیمار قلبی و -ESIبحران و تریاژ   هفته سوم

     ریوي-احیاءقلبی  هفته چهارم

 
 اردیبھشت

 

     کار با دستگاه ونتیلاتور و انواع مد هاي تنفسی   هفته اول

     ABGتفسیر   هفته دوم

     DVTو آمبولی ریه   هفته سوم

     ومراقبتهاي پرستاري در آن  DKA  هفته چهارم
 
 خرداد

     کار با دستگاه الکتروشوك  هفته اول

     مسمومیت ها  و آنتی دوت ها  هفته دوم

     انواع شوك  هفته سوم

  هفته چهارم
 

     برخورد با بیمار تروما 

     تشنج و مراقبتها  هفته اول 



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

     محاسبات دارویی  هفته دوم تیر 

     گزارش نویسی  هفته سوم 

     داروهاي ترالی اورژانس  هفته چهارم

       
 

 مرداد
 

     هموویژلانس و مراقبت هاي آن  هفته اول

     زخم بستر و مراقبت از زخم بستر  هفته دوم

     UTIپیلونفریت و   هفته سوم

     شکم حاد   هفته چهارم
 
 
 شھریور

 

     اصول و نحوه ي سوچر زدن  هفته اول

     ARDSنارسایی حاد تنفسی و مراقبت هاي پرستاري در   هفته دوم

     با توجه به نیاز آموزشی بخش  هفته سوم

     نحوه ي شستشوي معده(گاواژ و لاواژ)  هفته چهارم
 
 مھر

     مراقبت هاي پرستاري در داروي رتپلاز و اکتپلاز  هفته اول

     محافظت فرديآموزش نیدل استیک و   هفته دوم

     فیزیوتراپی تنفسی و ساکشن  هفته سوم

مراقبت هاي پرستاري در انواع درن ها(فولی ،نلاتون، کتتر   هفته چهارم
 سوپراپوبیک، نفروستومی)

    

 
 آبان

     مراقبت در شکستگی باز  هفته اول

     آریتمی هاي خطرناك قلبی  هفته دوم

     کلیه و اعمال مربوط به آنانواع سنگ   هفته سوم

     اکسیژن تراپی و انواع ماسک هاي تنفسی  هفته چهارم



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 

 

 
 آذر

     مراقبت در بیمارن کرانیوتومی  هفته اول

     دیابت و مراقبت ها  هفته دوم

     سکته مغزي و مراقبت هاي  هفته سوم

     آپاندیسیت و مراقبت هاي قبل و بعد ازعمل  هفته چهارم
  

 
 

      

     سندرم کمپارتمان  هفته اول

     عوارض داروهاي شایع بخش  هفته دوم

     اصول آموزش به بیمار  هفته سوم

     با توجه به نیاز آموزشی بخش  هفته چهارم
 
 
 بھمن

     انواع هماتوم و خواندن سی تی  هفته اول

     آشنایی با دستگاههاي بخش  هفته دوم

     عفونت هاي شایع بیمارستانی  هفته سوم

     فشار خون و مراقبت ها  هفته چهارم

 
 اسفند

     هیپوترمی در نوزادان  هفته اول

     پنومونی و مراقبت ها  هفته دوم



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ
   

 1401سال  داخلیبرنامھ آموزشی بخش 

 ردیف 
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

  درصد)نتیجه اثربخشی (  مدرس  کنفرانسعنوان 
توضیحا

 ت
 بعد قبل 

  
 فروردین

     ریوي-احیاءقلبی  سومهفته 
  

 چھارمھفتھ 
 DKA  ومراقبتهاي پرستاري در آن     

     

  
 اردیبھشت

 

     MIبرخورد با بیمار قلبی و   هفته اول
     ABGتفسیر   هفته دوم 
     DVTوآمبولی ریه   هفته سوم 
     پنومونی ومراقبت هاي پرستاري در آن  هفته چهارم 

  
 خرداد

 

     کار با دستگاه الکتروشوك  هفته اول
     کار با دستگاه ونتیلاتور و انواع مد هاي تنفسی  هفته دوم 
     انواع شوك  هفته سوم 

  هفته چهارم 
 

     دیابت و مراقبت ها

     تشنج و مراقبتها  هفته اول  



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 تیر 
 

     محاسبات دارویی  هفته دوم
     گزارش نویسی  هفته سوم 
     مننژیت  هفته چهارم 

 
  

 مرداد
     هموویژلانس و مراقبت هاي آن  هفته اول

     زخم بستر و مراقبت از زخم بستر  هفته دوم 
     UTIپیلونفریت و   هفته سوم 
     ) و مراقبت هاCVAسکته مغزي (  چهارم هفته 

  
 
 شھریور

 

     ونتیلاتور-الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  هفته اول
     ARDSنارسایی حاد تنفسی و مراقبت هاي پرستاري در   هفته دوم 
     داروهاي ترالی اورژانس  هفته سوم 

 پرستاري در داروي رتپلاز و اکتپلازمراقبت هاي   هفته چهارم 
 

    

  
 مھر

     نحوه ي شستشوي معده(گاواژ و لاواژ)  هفته اول
     آموزش نیدل استیک و محافظت فردي  هفته دوم 
     فیزیوتراپی تنفسی و ساکشن  هفته سوم 

مراقبت هاي پرستاري در انواع درن ها(فولی ،نلاتون، کتتر   هفته چهارم 
 سوپراپوبیک، نفروستومی)

    

  
 آبان

     آریتمی هاي خطرناك قلبی  هفته اول
     اکسیژن تراپی و انواع ماسک هاي تنفسی  هفته دوم 
     باتوجه به نیاز آموزشی بخش  هفته سوم 



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

     باتوجه به نیاز آموزشی بخش  هفته چهارم 
  

 آذر
     کرانیوتومیمراقبت در بیمارن   هفته اول

     دیابت و مراقبت ها  هفته دوم 

     سکته مغزي و مراقبت هاي  هفته سوم 

     باتوجه به نیاز آموزشی بخش  هفته چهارم 
         
     ادم حاد ریه  هفته اول دی 

     اصول آموزش به بیمار  هفته دوم 

     عوارض داروهاي شایع بخش  هفته سوم 

     درد شکم و مراقبت ها  چهارمهفته  

     کار با دستگاه ونتیلاتور و انواع مد هاي تنفسی  هفته اول بھمن 

     فشار خون و مراقبت ها  هفته دوم 

     عفونت هاي شایع بیمارستانی  هفته سوم 
     با توجه به نیاز آموزشی بخش  چهارمهفته  

  
 اسفند

     ونتیلاتور-الکتروشوك-دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیونکار با   هفته اول

     ریوي-احیاءقلبی  هفته دوم 
 



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 

 

 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ
   

 1401سال  جراحیبرنامھ آموزشی بخش 

 ردیف 
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

  درصد)نتیجه اثربخشی (  مدرس  عنوان کنفرانس
توضیحا

 ت
 بعد قبل 

  
 فروردین

     ریوي-احیاءقلبی  سومهفته 
  

 چھارمھفتھ 
     مراقبت هاي قبل و بعد از آن –آپاندیسیت  

     

  
 اردیبھشت

 

     DVT -آمبولی ریه  هفته اول
     ABGتفسیر   هفته دوم 
     )H.Tتروماي مغزي و مراقبت ها(  هفته سوم 
     . اصول گچ گیريمراقبت در شکستگی ها و تراکشن   هفته چهارم 

  
 خرداد

     کار با دستگاه الکتروشوك  هفته اول
     رنال کولیک(سنگ کلیه)  هفته دوم 



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

     انواع شوك  هفته سوم  

  هفته چهارم 
 

     کار با دستگاه ونتیلاتور و انواع مد هاي تنفسی

  
 تیر

 

     مراقبتهاتشنج و   هفته اول
     محاسبات دارویی  هفته دوم 
     گزارش نویسی  هفته سوم 
     با توجه به نیاز آموزشی بخش  هفته چهارم 

 
  

 مرداد
     هموویژلانس و مراقبت هاي آن  هفته اول

     زخم بستر و مراقبت از زخم بستر  هفته دوم 
     UTIپیلونفریت و   هفته سوم 
     با توجه به نیاز آموزشی بخش  هفته چهارم 

  
 
 شھریور

 

     ونتیلاتور-الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  هفته اول
     ARDSنارسایی حاد تنفسی و مراقبت هاي پرستاري در   هفته دوم 
     داروهاي ترالی اورژانس  هفته سوم 

 مراقبت هاکاتاراکت و   هفته چهارم 
 

    

  
 مھر

     نحوه ي شستشوي معده(گاواژ و لاواژ)  هفته اول
     آموزش نیدل استیک و محافظت فردي  هفته دوم 
     فیزیوتراپی تنفسی و ساکشن  هفته سوم 

    مراقبت هاي پرستاري در انواع درن ها(فولی ،نلاتون، کتتر   هفته چهارم 



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 سوپراپوبیک، نفروستومی)
  

 آبان
     آریتمی هاي خطرناك قلبی  هفته اول

     اکسیژن تراپی و انواع ماسک هاي تنفسی  هفته دوم 
     تانسیلکتومی و مراقبت ها  هفته سوم 

     سندرم کمپارتمان  هفته چهارم 
  

 آذر
     مراقبت در بیمارن کرانیوتومی  هفته اول

     سی یو مراقبت از بیماران آي  هفته دوم 

     سکته مغزي و مراقبت ها  هفته سوم 

     باتوجه به نیاز آموزشی بخش  هفته چهارم 
         
     ادم حاد ریه  هفته اول دی 

     اصول آموزش به بیمار  هفته دوم 

     عوارض داروهاي شایع بخش  هفته سوم 

     درد شکم و مراقبت ها  چهارمهفته  

     کار با دستگاه ونتیلاتور و انواع مد هاي تنفسی  هفته اول بھمن 

     فشار خون و مراقبت ها  هفته دوم 

     عفونت هاي شایع بیمارستانی  هفته سوم 
     با توجه به نیاز آموزشی بخش  چهارمهفته  



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 اسفند

     ونتیلاتور-الکتروشوك-انفوزیونکار با دستگاه مانیتور.پمپ   هفته اول

     احیا قلبی ریوي  هفته دوم 
 



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ
   

 1401سال  زنانبرنامھ آموزشی بخش 

 ردیف 
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

  درصد)نتیجه اثربخشی (  مدرس  عنوان کنفرانس
توضیحا

 ت
 بعد قبل 

  
 فروردین

     ریوي-احیاءقلبی  سومهفته 
  

 چھارمھفتھ 
     پره اکلامپسی -اکلامپسی 

     

  
 اردیبھشت

 

     DVT  هفته اول
     مراقبت هاي قبل و بعد از عمل  هفته دوم 
     فشارخون بالا در بارداري و سندروم هلپ  هفته سوم 
     خونریزي درسه ماهه اول بارداري  هفته چهارم 

  
 خرداد

 

     کار با دستگاه الکتروشوك  هفته اول
     و مراقبت ها -PTE–ریه آمبولی  هفته دوم 
     انواع شوك  هفته سوم 

  هفته چهارم 
 

     ونتیلاتور-الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون

     تشنج و مراقبتها  هفته اول تیر 
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 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

     محاسبات دارویی  هفته دوم  
     گزارش نویسی  هفته سوم 
     با توجه به نیاز آموزشی بخش  هفته چهارم 

 
  

 مرداد
     هموویژلانس و مراقبت هاي آن  هفته اول

     و رفلکس ها ,معاینه و بررسی نوزادان  هفته دوم 
     UTIپیلونفریت و   هفته سوم 
     بخشبا توجه به نیاز آموزشی   هفته چهارم 

  
 
 شھریور

 

     ABGتفسیر   هفته اول
     ARDSنارسایی حاد تنفسی و مراقبت هاي پرستاري در   هفته دوم 
     داروهاي ترالی اورژانس  هفته سوم 

     و شیر مادر KMC  هفته چهارم 

  
 مھر

     ) PIDعفونت لگنی(   هفته اول
     محافظت فرديآموزش نیدل استیک و   هفته دوم 
     فیزیوتراپی تنفسی و ساکشن  هفته سوم 

مراقبت هاي پرستاري در انواع درن ها(فولی ،نلاتون، کتتر   هفته چهارم 
 سوپراپوبیک، نفروستومی)

    

  
 آبان

     و شیر مادر KMC  هفته اول
     اکسیژن تراپی و انواع ماسک هاي تنفسی  هفته دوم 
     احیا قلبی ریوي  هفته سوم 
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 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

     ونتیلاتور-الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  هفته چهارم 
  

 آذر
     اصول آموزش به بیمار  هفته اول

     عوارض داروهاي شایع بخش  هفته دوم 

     دیستوشی  هفته سوم 

     باتوجه به نیاز آموزشی بخش  هفته چهارم 
         
     عفونت هاي شایع بیمارستانی  هفته اول دی 

     خونریزي هاي مامایی  هفته دوم 

     عوارض داروهاي شایع بخش  هفته سوم 

     درد شکم و مراقبت ها  چهارمهفته  

     کار با دستگاه ونتیلاتور و انواع مد هاي تنفسی  هفته اول بھمن 

     و مراقبت ها بارداري فشار خون  هفته دوم 

     دستورالعمل مرتبط با سلامت مادر و نوزاد  هفته سوم 
     با توجه به نیاز آموزشی بخش  چهارمهفته  

  
 اسفند

     توجه به نیاز آموزشی بخشاب  هفته اول

     احیا قلبی ریوي  هفته دوم 
 



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 

 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ
   

 1401سال NICUبرنامھ آموزشی بخش 

 ردیف  
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

  درصد)نتیجه اثربخشی (  مدرس  عنوان کنفرانس
توضیحا

 ت
 بعد قبل  

   
     مرور اجمالی و اصول احیا  هفته سوم فروردین

   
 ھفتھ چھارم

     گام هاي اولیه احیا 

      
 اردیبھشت  

     تهویه با فشار مثبت با استفاده از ابزار  هفته اول 
     فشردن قفسه سینه  هفته دوم  
     لوله گذاري  هفته سوم  
     دارو در احیا  هفته چهارم  

   
 خرداد

 

     ملاحظات ویژه در احیا  هفته اول
     احیاي نوزادان نارس  هفته دوم  
     احیاي نوزادان نارس  هفته سوم  



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
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 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

  هفته چهارم  
 

     اصول اخلاقی و مراقبت از نوزاد در حال مرگ

 تیر  
 

     تزریق سورفکتانت در نوزاد اینتوبه  هفته اول
     فیزیولوژي و مکانیک ریه  ه دومهفت  
     آشنایی با دستگاه ونتیلاتور  هفته سوم  
     آشنایی با دستکاه ونتیلاتور  هفته چهارم  

  
   

     بسته نوزاد سالم   هفته اول مرداد

     بسته نوزاد  سالم   هفته دوم  
     بسته نوزاد  سالم  هفته سوم  
     بسته نوزاد  سالم  هفته چهارم  

   
 
 شھریور

 

     هیپو گلیسمی در نوزاد  هفته اول
     هیپوترمی در نوزاد   ه دومهفت  
     ایکتر نوزادي و کرنیکتروس  هفته سوم  

     پنومونی نوزاد   هفته چهارم  

   
     سپسیسس نوزادي  هفته اول مھر

     وپ و دلایل ایجاد آنو اصول پیشگیري در آن  ه دومهفت  
     سندرم دیسترس تنفسی حاد  هفته سوم  

     شستشوي دست در بخش نوزادان  هفته چهارم  

   
     آشنایی با دستگاه بلندر  هفته اول آبان

     آشنایی با دستگاه بابل   ه دومهفت  
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 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

     نحوه تعبیه  چست تیوب   هفته سوم  

     نحوه تعبیه کاتتر نافی  هفته چهارم  
   

     مراقبت هاي پرستاري در لو له ها و اتصالات در بخش نوزادان  هفته اول آذر

     آسیفکسی در نوزاد  ومهفته د  
     اصول نید کپ  ه سومهفت  

     مراقبت خوشه اي در بخش نوزادان  هفته چهارم  
          
     در نوزادان نارس   ROP  هفته اول دی  

     در نوزادان نارس  ROP  ه دومهفت  

     ناسازگاریهاي خونی در نوزادان  هفته سوم  

     نارسی و کم وزنی   هفته چهارم  

     HIEآپگار پایین و   هفته اول بھمن  

     آشنایی با دستگا نعوپاف و نعو تی  ه دومهفت  

     گازهاي خون شریانی در نوزادان  هفته سوم  
     در نوزادان یانیخون شر يگازها  هفته چهارم  

   
     آشنایی با ترالی احیاي نوزاد  هفته اول اسفند

     آشنایی با ترالی احیایی نوزاد  هفته دوم  
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 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 

 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال  اطفال برنامھ آموزشی بخش

  

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

 توضیحات نتیجه اثربخشی( درصد) مدرس عنوان کنفرانس

 بعد قبل

     عوارض داروهاي شایع بخش اطفال  فروردین 1

     پنومونی  فروردین 2
     ) UTIعفونت ادراري (   اردیبهشت 3
     احیا قلبی ریوي دراطفال  اردیبهشت 4

     کاربادستگاه دي سی شوك  اردیبهشت 
     ) G.Eگاستروانتریت (   خرداد 5

     مسمومیت ها  خرداد 6
     داروهاي ترالی اورژانس  خرداد 
     محاسبات دارویی  تیر 7
     تشنج و مراقبت ها   تیر 8

حاد تنفسی در اطفال و مراقبت هاي پرستاري نارسایی   تیر 
  ARDSدر

    

      c.pمراقبت از کودکان  مرداد 9
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 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  مرداد 10
     مشابه-داروهاي پرخطر  مرداد 

     گزارش نویسی  شهریور 11
 شهریور 12

 

 
 

     آسم و پنومونی

     هموویژلانس  شهریور 
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اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .

 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال  ICU برنامھ آموزشی بخش

 

 

 

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

 توضیحات نتیجه اثربخشی( درصد) مدرس عنوان کنفرانس

 بعد قبل

     ) H.Tتروماي مغزي و مراقبت ها(   فروردین 1

     ) GIBخونریزي گوارشی (   فروردین 2
     انواع مسمومیت ها و مراقبت ها  اردیبهشت 3
     پنومونی–عفونت ریوي   اردیبهشت 4
     DKA  خرداد 5
     دیالیز-ونتیلاتور-الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  خرداد 6
     جداسازي از ونتیلاتور  تیر 7
     کرانیوتومی و مراقبت ها  تیر 8
     زخم فشاري و مراقبت ها   مرداد 9
     و ومراقبت ها  CVA  مرداد 10
     و تفسیر آزمایشات و مقادیر بحرانی ABGتفسیر   شهریور 11
 شهریور 12

 

 
 

     نحوه صحیح انجام اینتوباسیون
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 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠شش ماھھ اول سال  CCU برنامھ آموزشی بخش 

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

اثربخشی( نتیجه  مدرس عنوان کنفرانس
 درصد)

 توضیحات

 بعد قبل

     )  H.Fنارسایی قلبی(   فروردین 1

     سکته قلبی و مراقبت ها  فروردین 2
     فشار خون بالا و مراقبت ها  اردیبهشت 3
     ادم حاد ریه  اردیبهشت 4
     تامپوناد قلبی  خرداد 5
-الکتروشوك-انفوزیونکار با دستگاه مانیتور.پمپ   خرداد 6

 ونتیلاتور

    

     دیابت و تاثیر آن در بیماري هاي قلبی  تیر 7
     بروگادا -تامپوناد قلبی  تیر 8
     مراقبت از بیماران متصل به ونتیلاتور   مرداد 9
     و تفسیر آزمایشات و مقادیر بحرانی ABGتفسیر   مرداد 10
     ACS  شهریور 11
 شهریور 12

 

 
 

     ECGتفسیر 
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 واحد آموزش بیمارستان شهدا بندرلنگه

 

 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال  دیالیز برنامھ آموزشی بخش

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساغت
 

نتیجه  مدرس عنوان کنفرانس
 اثربخشی(درصد)

 توضیحات

 بعد قبل

     اندیکاسیون هاي دیالیز  فروردین 1

     و مزمن  دیالیز حاد  فروردین 2
     کار با دستگاه دیالیز  اردیبهشت 3
     عوارض دیالیز  اردیبهشت 4
     دیالیز اورژانس  خرداد 5
     الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  خرداد 6
     عفونت کتتر و مراقبت ها و پیشگیري  تیر 7
     دیابتدیالیز و   تیر 8
     دیالیز و فشار خون  مرداد 9
     مراقبت ها قبل و بعد از دیالیز  مرداد 10
در   و تفسیر آزمایشات و مقادیر بحرانی ABGتفسیر   شهریور 11

 بیماران دیالیزي
    

 شهریور 12
 

 
 

     آمادگی پیوند کلیه
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 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال  اتاق عمل  برنامھ آموزشی بخش

ردی
 ف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

 توضیحات نتیجه اثربخشی(درصد) مدرس عنوان کنفرانس

 بعد قبل

     نحوه کار با دستگاه نروسرجري  فروردین 1

     نحوه کار با دستگاه فیکو  فروردین 2
     نحوه کار با ماشین بیهوشی  اردیبهشت 3
     کار با دستگاه اتوکلاورومیزينحوه   اردیبهشت 4
     نحوه کار با پالس اکسی متر  خرداد 5
     الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  خرداد 6
     TURو   TULنحوه کار با دستگاه   تیر 7
     نحوه کار با دستگاه لاپاراسکوپی   تیر 8
     مراقبت ها در بیماران بیهوش  مرداد 9
     مراقبت بعد از عمل و ریکاوري  مرداد 10
     پذیرش بیمار در اتاق عمل  شهریور 11
 شهریور 12

 

 
 

     شناخت وسایل و ست هاي اتاق عمل
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 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال   زایشگاه برنامھ آموزشی بخش

 

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

نتیجه  مدرس عنوان کنفرانس
 )اثربخشی(درصد

 توضیحات

 بعد قبل

     تریاژمامایی و ارزیابی اولیه بیمار  فروردین 1

     زایمان فیزیولوژیک  فروردین 2
     خونریزي هاي مامایی  اردیبهشت 3
     دیستوشی  اردیبهشت 4
     اورژانس هاي مامایی  خرداد 5
     و شیر مادر KMC  خرداد 6
     عفونی در بارداري–بیماري هاي داخلی   تیر 7
     الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  تیر 8
     زایمان بریچ و چندقلویی  مرداد 9
     ارزیابی سلامت جنین و رفلکس ها  مرداد 10
     مامایی -پرستاري–قصورات پزشکی   شهریور 11
 شهریور 12

 

 
 

     با سلامت مادر و نوزاددستورالعمل مرتبط 
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 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال   COVID-ICU برنامھ آموزشی بخش

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

|( نتیجه اثربخشی مدرس عنوان کنفرانس
 درصد)

 توضیحات

 بعد قبل

   فروردین 1
 پنومونی–عفونت ریوي 

    

     ونتیلاتورنحوه کار با   فروردین 2
     نحوه صحیح ساکشن کردن و گاواژو لاواژ  اردیبهشت 3
     احیا در بیماران آي سی یو  اردیبهشت 4
     اینتوباسیون و مراقبت ها  خرداد 5
     زخم ها و مراقبت و پیشگیري  خرداد 6
     ابزار مورد استفاده در آي سی یو  تیر 7
     دارویی در بخش ویژهروش صحیح محاسبات   تیر 8
     هشدارهاي ونتیلاتور و اقدام موثر  مرداد 9
     مراقبتها در بیماران کووید اي سی یو  مرداد 10
     ایمنی پرستار در اي سی یو  شهریور 11
 شهریور 12

 

 
 

     عارضه هاي شایع در آي سی یو و مراقبت ها
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 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال   COVID آموزشی بخشبرنامھ 

 ردیف

 
 تاریخ

 
 ساعت

 
 توضیحات )درصدنتیجه اثربخشی(  مدرس عنوان کنفرانس

 بعد قبل

   فروردین 1
 پنومونی–عفونت ریوي 

    

     پلاسمافرز   فروردین 2
     ابزار مورد استفاده در بخش کووید  اردیبهشت 3
     بیماران کوویداحیا در   اردیبهشت 4
     روش صحیح محاسبات دارویی   خرداد 5
     مراقبتها در بیماران کووید   خرداد 6
     اکسیژن درمانی و مراقبت ها  تیر 7
     ایمنی پرستار در کووید  تیر 8
     و تفسیر آزمایشات و مقادیر بحرانی ABGتفسیر   مرداد 9
     الکتروشوك-مانیتور.پمپ انفوزیونکار با دستگاه   مرداد 10
     آموزش به بیمار و همراه کووید  شهریور 11
 شهریور 12

 

 
 

     زخم ها و مراقبت و پیشگیري
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 یا رب

 بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال تالاسمی   برنامھ آموزشی بخش

 

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

 توضیحات درصد)نتیجه اثربخشی(  مدرس عنوان کنفرانس

 بعد قبل

     عوارض تالاسمی -تعریف تالاسمی  فروردین 1

     مراقبت ها در بیماران تالاسمی  فروردین 2
     تالاسمی و بیماري هاي مزمن  اردیبهشت 3
     الکتروشوك-کار با دستگاه مانیتور.پمپ انفوزیون  اردیبهشت 4
     دریافت خون و مراقبت ها قبل و بعد   خرداد 5
     و تفسیر آزمایشات و مقادیر بحرانی ABGتفسیر   خرداد 6
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   بیمارستان شھدا بندرلنگھ

 ١۴٠١ماھھ اول سال شش   عمومی بخش ها-تخصصیبرنامھ آموزشی                                       

 

 

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

  درصد)نتیجه اثربخشی (  مدرس  عنوان کنفرانس
 بعد قبل توضیحات

1   NEVER EVENT     
     هموویژیلانس   2
     الکتروشوك   3
     ترالی اورژانس   4
     مشابه-داروهاي پرخطر   5
     محاسبات دارویی   6
     اطفال-کودك-بزرگسالاحیا    7
     تشخیص پرستاري و ارزیابی اولیه   8
     گزارش پرستاري   9
10 

 
     آموزش به بیمار  

11 
 

     مدیریت بحران  

12  
 

 
 

     ایمنی بیمار

     کنترل عفونت   13



  

:کلاس هماهنگی جهت ساعت برگزاري توسط مسئول بخش با سوپروایزر آموزشی جهت حضور صورت گیرد*قبل از برگزاري نکته  
اجراي پیش آزمون و پس آزمون الزامی میباشدپاورپوینت ، اري کنفرانس ها تهیه پمفلت آموزش به بیمارو جهت برگز   

 سوپروایزر آموزشی: فاطمه رادبه                                         مدیر خدمات پرستاري  :وجیهه جابري                                  .
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 یا رب                                                   

   بیمارستان شھدا بندرلنگھ                    

 ١۴٠١شش ماھھ اول سال   عمومی بخش ها-تخصصیبرنامھ آموزشی                                       

 

 ردیف
 

 تاریخ
 

 ساعت
 

  درصد)نتیجه اثربخشی (  مدرس  عنوان کنفرانس
 بعد قبل توضیحات

     تجهیزات پزشکی   14
     گازهاي طبی   15
     استانداردهاي اعتبار بخشی   16
     حقوق گیرنده خدمت   17
     عمومی  -شغلی -مهارتهاي ارتباطی   18
19   RCA     
20   FMEA     
     داروهاي ترالی اورژانس   21
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